
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

彩り野菜を花束に 

ブーケサラダ 

 

新玉ねぎのスープにコンソメジュレを浮かべて 

新玉ねぎのパリソワール 

 

新鮮な海の幸を一皿に 

魚介のポワレ 旬の野菜とバターライス 

 

フルーツと食用花で 

母の日のティラミス 

 

ガーリックトースト 

 

ローズヒップティ 

 

令和 4年 5月 8日(日) 


