
★マタニティさんのためのアロマ講座★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

《内容》 

○妊娠線てナニモノなの？できるメカニズム 

○妊娠～出産期に使えるアロマ 

○妊娠線予防アロマオイル作り、マッサージ 

○妊娠期オススメのハーブティータイム  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ご予約・お問い合わせ 

新津産科婦人科クリニック ３Ｆリラックスルーム 

Tel  ０９０－２４９９－９５８５ 

月 ～ 金（平日） 9:30 ～ 16:00 

 

マタニティさんを対象とした 

妊娠線予防アロマブレンドオイル作り 

 セルフマッサージをお教えする 

講座です 

★ テーマ 妊娠線予防 ★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日 時 ： １１月 １５日（木）13：30～14：30 

場 所 ： ３Ｆ リラクゼーションルーム 

定 員 ： ４名 

対 象 ： マタニティさん 

持ち物 ： フェイスタオル １枚 

参加費 ： ２１６０円 

（ブレンドオイル・テキスト・ハーブティー込み） 
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