
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アロマクラフト教室 
 

５月２３日（水） １３：３０～１４：３０ 
４Ｆ ＳＥＩＷＡ ＨＡＬＬ 

参加費 ￥１１００（テキスト・材料費込） 

 

アロマクラフトメニューより 

お好きなものを選んでお作りいただけます。 
   

 

アロマクラフト メニュー 

 

今月のおすすめ！ 

★アロマスプレー★ 

梅雨のお洗濯のイヤ～なにおい対策に。カーテンやベッド、 

衣類に使うリネンウォーターとしてお使いいただけます。アロマの

香りが部屋の中を優しく包んで、幸せな気分にさせてくれます♪ 

 
★バスボム★ 

お風呂に入れるとシュワシュワ発泡アロマの香りと重曹で 

お肌つるつるリラックス。 

 
★アロマジェル★ 

プルプルしたジェルなので、お肌にスーッとなじみます。 

スキンケア用や肩こり解消用など、目的に合わせて作れます。 

 
★手ごね石けん★ 

美肌、殺菌などお好みに合わせて顔にも体にも使える 

ナチュラル石鹸。 

 
★アロマ軟膏★ 

保湿効果抜群。 

お好きな香りで作るシアバタークリームです。 

気になる症状に合わせて作れます。 

 

★ブレンドオイル★ 

肩こり・腰痛・むくみ・乾燥など、ホホバオイルをベースに 

症状に合わせて精油をブレンドできます。 

 
＊＊ 毎月第４水曜日開催 ＊＊ 

今月の申込み締切り５月１７日（木） 

＜お申込み・お問い合わせ＞ 

新津産科婦人科クリニック 3F リラクゼーションルーム 

TEL 090-2499-9585 

受付時間 月～金 9:30～16:30 

 


